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Moodul Draama ja teater

Kursuse nimetus

Draama viljendusvahendid igapaevaelus

Klass

1M.-12. klass

Kursuse eesmark

Tahenduslikkuse ja kvaliteedi lisamine igasugusele inimestevahelisele suhtlemisele.
Kehakeele tundma dppimine ja selle eesmargiparane kasutamine. Grupidunaamika
tundma Oppimine, grupilikmete staatuse markamine ja iseenda staatuse
reguleerimine. Enesetdhuse suurendamine.

Kursuse sisu luhikokkuvote

Oma fuusilise ja psuhholoogilise isikupara tundma dppimine, oma norkuste ja
tugevuste valjaselgitamine (tahelepanu, keskendumisvdime, kujutlusvdime,
pingutamise ja I66gastumise tasakaalustamise, enese-, partneri- ja grupitunnetuse
harjutuste kaudu). Inimese kui margi tundma dppimine — kehakeele lugemine, oma
kehakeele jalgimine ja vajadusel muutmine ja sotsiaalsete vOimete arendamine -
paaris-ja rthmatdodega fiktsionaalsetes olukordades.

Terminid: miimika, zest, hoiak, poos, sotsiaalne staatus, pantomiim, tableau, etuud,
improvisatsioon, pdhiemotsioonid, reaktsioon, peegeldamine, helimaastik

Loiming teiste Oppeainete ja
pariseluga

Naiteks ajalugu ja Uhiskonnadpetus: Zestide tahenduse muutumine labi ajaloo ja
soltuvus kultuurikontekstist

Akadeemilise aususe arendamine

Selles aines pole vajadust ega ka voimalust akadeemiliselt petta.




Kull aga podratakse tahelepanu aususele kui kdige olulisemale isiksuse omadusele
inimestevahelises suhtlemises, sest selleta ei saa tekkida usaldust, millest séltub
otseselt inimese heaolu.

Oppija profiili rakendamine

UURIV —anallusib ja motestab suhtlussituatsioonides inimeste erinevaid eesmarke
ja kaitumisviise, teeb grupis voi paaris koostood, et leida lahendusi improviseeritud
konfliktidele

TEADMISHIMULINE - tahab fiktsionaalsetes situatsioonides modista teisi osalisi ja
iseennast, tunneb huvi maailmavaateliste erinevuste pdhjuste vastu

MOTLEJA - anallUsib ettildides osalejate valjendusvahendite vastavust eesmargile
ja seost nende emotsioonide voi staatusega

SUHTLEJA - teeb koostodd kogu grupiga, paarides voi vaikestes rchmades, esitleb
naiteks draamasketsi lavastamisel oma ideid, kuid kuulab ja arvestab ka teiste omi.
Vajadusel on valmis omast ideest loobuma ja kaasa minema kellegi teise omaga,
kui grupp nii otsustab

POHIMOTTEKINDEL - on aus ja suhtub lugupidavalt kokku lepitud tunnikorraldusse
ja kaitumistavadesse

AVATUD MEELEGA - moistab suhtlemistavade erinevusi oma ja teiste rahvaste
vahel, kohaneb vastavalt vajadusele fiktsionaalsetes suhtlusolukordades

HOOLIV - on empaatiavéimeline ja arvestab arglikumate voi aeglasema
reaktsiooniga grupikaaslasega, toetab kdiki grupiliikmeid hea séna voi pilguga,
tunnustab teiste haid ideid ja esitusi

JULGE - julgeb katsetada uusi ja harjumatuid valjendusvahendeid, pakkuda valja
oma ideid erinevate draamaulesannete lahendamiseks




TASAKAALUSTATUD - kasutab draamatunnis omandatud I66gastusharjutusi oma
vaimse, fUUsilise ja emotsionaalse tervise eest hoolitsemiseks ka valjaspool
draamatundi

PEEGELDAYV - analUusib igas tunnis enda tugevusi ja ndrkusi, puudes selgusele
jéuda oma kehakeele isikuparas ja eelistes. To6dtab selle nimel, et muuta oma
mitteverbaalselt suhtlemist valjendusrikkamaks, teistele loetavamaks ja tapsemaks

Opioskuste, sh digioskuste
arendamine

Loov métlemine: Uudsete ideede loomine ja erinevate vaatenurkadega
arvestamine. Naiteks Uhe paevakajalise sundmuse esitamine tableau’ na, kujutades
erinevate sotsiaalsete gruppide esindajaid, keda see sundmus puudutab, ja
analUusides nende kehakeelt suhtumise valjendajana.

Enesetdhususe arendamine: keskendumisvéime parandamise harjutused;
meeleseisundi juhtimine -- parast vasitavat kontrolltéod voi pingutust ndudvat
koolipaeva l6dgastusharjutused voi mis tahes Ulesande sooritamiseks tahelepanu-
ja keskendumisharjutused.

Digioskuste arendamisega reeglina siin ei tegelda, kuna draama fUuUsilise ainena on
pigem vastukaaluks arvutisse uppumisele. Digimaterjale on vahel vaja uurida, et
teha eeltdodd (naiteks mingi ajaloolise isiku voi Uhiskonnagrupi kohta nende
tegevuse, eluviisi voi sotsiaalse staatuse valja selgitamiseks), voi leida meediast
uudiseid vmes.

Opitulemused

1. Tunneb erinevaid draamatehnikaid, kasutab neid sotsiaalse tegelikkuse tundma
Oppimiseks ja sellega toime tulemiseks.

2. Rakendab oma ideid Uhistegevuses, vaartustab enese ja teiste loovust.

3. Tunneb oma individuaalseid fuusilisi ja psuuhilisi ressursse, teab oma tugevusi ja
norkusi, arendab oma kehakeelt ja eneseregulatsiooni oskusi.

4. Osaleb sotsiaalsetes tegevustes, julgeb olla algataja ja votta vastutust.
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5. Arendab oma esinemisoskusi: teeb ennast publikule nahtavaks ja kuuldavaks ning
oma sénumi
arusaadavaks.
6. Annab ausat, konstruktiivset ja heatahtlikku tagasisidet teiste sooritusele.
Hindamine Hindamine on individuaalse suulise tagasiside vormis ja kursuse |6pus mitteeristav:

arvestatud/ mittearvestatud

Positiivse arvestusliku hinde saamiseks peab aktiivselt osalema vahemalt 2/ 3
draamatundidest ja reflekteerima oma arengut

Oppekiigud, projektid,
kilalisesinejad jms

Voimalusel kutsutakse tundi naitleja- voi lavastajakutse omandanud vilistlasi voi
teatritegelasi

Koostood tehakse linnaraamatukogu, Soome Instituudi, Vanemuise, Uue teatri voi
mone muu asutusega.

Oppetood diferentseerimine

Julgemaid esinejaid rakendatakse suurematel kooli Uritustel, osaletakse
draamafestivalidel

Oppematerijalid

Anu Tonts “Draama ja teater” 2016. Kirjastus Maurus

lvika Hein Draamaraamat” 2014. Kirjastus Maurus




